Reprise mardi 26/09 + 5 dimanches

Tous les mardis 19h - 21h
Dimanche 10h - 17h
15/10 - 26/11 - 28/01 - 10/03 - 05/05

5 samedis 10h - 17h

14/10 - 25/11 - 27/01 - 09/03 - 04/05

Respirer profondément, danser avec le souffle, laisser la détente et la résonance nous envahir pour
devenir un corps qui chante rythmera le début de chaque journée.

S'en suivront des jeux d'écoute, de connexion et de rythme. Nous alternerons les improvisations libres
avec les improvisations guidées. Les co—improvisations avec les circle song dans une atmosphere
stimulante et bienveillante nécessaire a I'expression de la créativité de chacun(e)s.

Initié par Bobby Mc Ferrin mais d'origine ancienne, le circle song est une pratique selon laquelle un(e)
chanteur(se) situé(e) au centre du cercle donne a chanter plusieurs motifs mélodiques et rythmiques a
un groupe. Il créé ainsi dans linstant une orchestration vocale. Dans cet espace répétitif, il improvise,
développe, échafaude sa piece sonore. Cette pratique est puissante. Elle invite a I'écoute de soi, des
autres, a la connexion ainsi qu'a I'exploration personnelle du chant, du rythme et de I'harmonie.

Pré-requis: Avoir une pratique du chant ou d'un instrument de musique

Conditions en p.2


http://www.sophiecharbit.com

Contribution solidair

Pour chaque atelier; je vous propose un prix que jestime juste
Selon vos moyens,
Vous pouvez contribuer a hauteur de 657 de ce prix

Vous pouvez contribuer a hauteur de ce prix
Vous pouvez contribuer a hauteur de 1257 de ce prix

D'un mois ou un trimestre a lautre cette contribution peut changer ou pas
Votre engagement est annuel, pour mon confort et celui de tou(te)s

Atelier choeur Salamanca ! tous les mardis hors vacances scolaires + 5 dimanches

Ce que jestime étre le prix juste
60€ par mois (9 mois)

ou 180€ par trimestre (3 trimestres)

Les samedis dimprovisation
60€ la journée pour celles et ceux qui s'engagent a l'année
710€ pour celles et ceux qui participent ponctuellement en fonction des places disponibles
Pour celles et ceux qui sengagent a Fannée, chacun(e) me confiera en début de saison la totalité du réglement
A chaque échéance, vous m'indiquerez, votre contribution.
Les cheques pourront étre échangés avec des especes si vous le préférez ou par des virements bancaires .

Je m'appelle Sophie Charbit, je suis chanteuse, auteure, compositrice et fus danseuse (Cie
Rick Odums , René Deshauteur ) Aussi, la connexion au corps a une place importante dans
la pédagogie que je propose. Passionnée par les musiques noires, je chante au sein du
collectif LES AFRONAUTES un répertoire afro—beat, Ethio-jazz
La poésie persane et la forme contée mont inspirées UMA NOUBA , création autour du
poete Jalal al din Rmi . Album « Riimix » 2012 puis « Troubadour » en 2014
Je chante au sein du duo TANT D'AIME, spectacle cabaret mélant mes compositions et
chansons empruntées
Jai participé au King Tao Orchestra (afro-beat) album Mako en 2017 et a diverses
créations jazz soul ..
Je mene depuis 15 ans le choeur Salamanca ! Gens d'ici chants dailleurs et coache divers ensembles vocaux .
Formations
Fonctionnement de la voix parlée et chantée — Méthode Joe Estill avec Isabelle Marx et Dorte Huylstrup
Improvisation jazz avec Christiane Legrand — Michele Hendricks
Improvisation et circle song avec David Eskénazy — Gaél Aubry — Rhiannon
Percussions africaines et persanes avec Nacer Saidani, Christophe Bégaud, Jp Chassagne
Percussions corporelles avec Rémi Leclerc (Cie Les humanophones)




Fiche d'inscription saison de chant 2023/2024

NOM
Mail

Téléphone

Je m'inscrig a:
— L'atelier choeur Salamanca !

— 5 samedis de chant improvisé

Entourez votre choix

et verse un acompte de 60€ pour réserver ma place a fordre de
Assaciation Les Gazelles. Av Albin Davin. 26740 MARSANNE

Je reglerai le reste di le 1° jour de chant

En cas de désistement, mes arrhes me seront remboursés si une nouvelle
inscription me remplace.

Signature

Les ateliers du mardi se dérouleront 445 chemin des tournesols a Marsanne

Les dimanches et samedis se dérouleront a la Maison du Cartonnage — Chemin des buis a
Marsanne ou a la ferme des dames a Salettes







